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¿Qué son los buenos modales?  

 
Los buenos modales son, según la Real Academia Española, "acciones externas de cada persona con 
que se hace notar y se singulariza entre las demás, dando a conocer su buena o mala educación". 
 
En otras palabras, son las normas sociales más comunes y aceptadas para mostrar educación y 
respeto hacia otras personas. 

 
 
 

¿Por qué son importantes?  

 
Es importante que los niños/as se vayan familiarizando poco 
a poco desde Educación Infantil con las normas sociales más 
habituales, con el objetivo de que puedan tener una buena 
convivencia en la familia y en la escuela especialmente. 
 
La adquisición de los buenos modales no puede darse si no 
hay una referencia adulta en la que el niño/a pueda fijarse. Es 
decir, que los adultos debemos ser el PRINCIPAL 
EJEMPLO para los niños/as. 
 

 
 

La familia es el mejor lugar de aprendizaje para los buenos modales. Y en la 
escuela los niños/as tienen muchas oportunidades para poner en práctica lo 
aprendido en casa. 
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LA IMPORTANCIA DE LOS BUENOS MODALES 



  

 

 
 
 
 
Para los niños de Educación Infantil: 

 Leer cuentos relacionados con los buenos modales. Ejemplo: colección de cuentos Mía 
y Max. 
 

 El juego de las palabras mágicas: uno de los participantes es un mago, con varita 
mágica incluida. Inicia la música y todos bailan hasta que el mago para la música y hace 
un hechizo. El mago, por ejemplo, solicita a todos que se conviertan en un animal (ej. 
gatos) y lo pide por favor; todos deben imitar a ese animal. El mago da las gracias y 
comienza la música. Si el mago olvida las palabras mágicas, cualquiera de las dos, 
pierde y otro participante se convierte en mago. 

 
 Hacer teatrillos con muñecos/marionetas ejemplificando escenas de la vida cotidiana. 

 
 

Para los niños/as de Educación Primaria: enseñarles a, 
- Cómo estornudar, toser o bostezar en presencia de otros. 
- Cómo llamar a la puerta y esperar el permiso para entrar. 
- Dar las gracias y pedir por favor. 
- Saludar al llegar y despedirse cuando te vas.   

- Guardar silencio cuando otra persona está hablando. 
- Cómo pedir el turno de palabra. 
- Cómo disculparse. 
- Cómo felicitar a alguien. 
- Mirar a los ojos cuando hablas con alguien. 
- Observar y respetar el trabajo de los demás. 
- Cómo disculparse (pedir perdón y decir lo siento). 
- No decir palabras malsonantes, ni burlarse de otros. 
- Hablar en tono suave (utilizar un tono de voz adecuado), etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALGUNAS PROPUESTAS PARA LA FAMILIA 

LOS BUENOS MODALES PERMITEN AL NIÑO/A 

SENTIRSE CÓMODO/A Y SEGURO/A EN SU TRATO CON 

LOS DEMÁS 



  

 


