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) SENTIDO Y ALCANCE DE LA ACCION TUTORIAL

El objetivo de nuestra tarea como educadores gscmpla formacion integral de todos y
cada uno de nuestros alumnos. La accion educgiiragonsiguiente, no se puede reducir a mera
instruccion, y, por lo mismo, la auténtica ensefana se limita al fomento de aprendizajes de
conceptos y destrezas.

La funcién orientadora y tutorial es un elementeeiente a la funcidon docente y al propio
curricula la educacién no es solo “ensefar” unas materiae grupo de alumnos, sino guiar,
asistir, orientar y prestar una atencion individigada a cada uno de estos nifios y nifias.

Desde esta concepcion de la educacion, la acatonal es inseparable del conjunto de la
accion educativa, y debe formar parte del propacgso de ensefianza-aprendizaje. Es decir, la
orientacion y la tutoria no se pueden reducir aamunto de iniciativas “extras”, “paralelas” o
“complementarias” que se afiaden puntualmente grogramas de las distintas areas; antes al
contrario, la orientaciébn es una corresponsabilidadtodos los profesores y forma parte de la
esencia de una educacion individualizada. Todcepmf“es - ha de ser - un educador en el sentido
mas completo e intenso” (MEC, 1992).

Esta perspectiva de la educacion como orientadgbe atravesar y empapar todas las
actividades y estamentos de la vida del centro.

Sin perder de vista lo expuesto hasta ahora, debeetialar inmediatamente que tanto la
propia legislacion educativa como un criterio daiseno y la tradicion mantenida en los centros de
Educacién Infantil y Primaria en general y en estegio en particular, nos estan indicando que es
necesaria la figura del profesor-tutor de un grde@lumnoskEl tutor del grupo tiene una especial
responsabilidad en la educacién de sus alumnos| sentido de asegurar que ésta sea realmente
una educacion integral y personalizada. Esta taaede cumplirla en su docencia ordinaria (es el
profesor que mas tiempo esta con su grupo de akipebque, por tanto, mas conoce a cada uno
de ellos y la dinamica de la clase). Por otro laalie determinadas situaciones que lleguen a
presentarse en algunos alumnos durante algun tiehgpode tomar medidas educativas,
anticipatorias de los problemas o de afrontamiel@céstos (contando también para ello, en las
ocasiones en que se requiera, con la ayuda deprbfesionales del colegio).

El Plan de Accidn Tutorial no sefiala en realidadangue no se diga en el curriculo. Lo que
hace es reflejarlo de otro modo, bajo otro puntoviga, destacando de manera unitaria y
sistematica aquellos aspectos del desarrollo clari¢es decir, de la docencia) que tienen que ver
con el caracter propiamente educativo — y no memgriastruccional — de las experiencias que el
colegio ha de proporcionar.

Nos parece importante sefalar que el Plan de AcEidorial es un proceso continuo, lo
cual supone establecer una estrecha interrelaaitio horizontal como vertical: coordinacion y
coherencia, por una parte, entre todos los ambféda vida del centro y entre todos los docentes de
un mismo grupo de alumnos; y, por otra, coherepa@antinuidad o progresion entre los distintos
Cursos.

Il) OBJETIVOS DE LA TUTORIA Y LINEAS PRINCIPALES DE _ACCION

Los objetivos de la tutoria no son excluyentessude otros, sino que van intimamente
unidos y son complementarios entre si, de tal naaqee el trabajo en cualquiera de ellos repercute
— de manera mas o menos directa o implicita —awsttos demas.

2.1. OBJETIVOS GENERALES DE LA ACCION TUTORIAL
Los diversos documentos oficiales que hacen refexemla tutoria sefialan como objetivos
de la accion tutoridbs siguientes:

a) Contribuir a la personalizacion de la educaciorjessr, a su caracter integral, favoreciendo el
desarrollo de todos los aspectos de la personanyrituyendo también a una educacion
individualizada, referida a personas concretas scsraptitudes e intereses diferenciados.

b) Prevenir las dificultades de aprendizaje y ajusdarespuesta educativa a las necesidades
particulares de los alumnos, mediante las oportadaptaciones curriculares y metodolégicas,
adecuando la escuela a los alumnos.




c) Resaltar los aspectos orientadores de la educat@mdiendo al contexto real en que viven los
alumnos y favoreciendo la adquisicion de aprendgdijncionales, de modo que la escuela
asegure una “educacion para la vida”.

d) Favorecer los procesos de maduracion personaksigrdllo de la propia identidad, autoestima
y sistema de valores, y de la progresiva toma disidees.

e) Favorecer el clima de respeto y de colaboracidyuga mutua entre los alumnos.

f) Contribuir a la adecuada relacién e interacciomeeluis distintos integrantes de la comunidad
educativa: profesores, alumnos y padres, asi canre & comunidad educativa y el entorno
social, asumiendo papel de mediacion y, si hada, fde negociacién ante los conflictos o
problemas que puedan plantearse entre esos disinégrantes.

2.2. FUNCIONES DEL TUTOR

Podemos decir que en Educacion Infalatifuncion docente y tutorial se identifican, pues
toda esta etapa educativa tiene un marcado caaetador y tutorial, de guia, apoyo, estimulo,
personalizacién de los procesos, y fomento de dslactitudes y valores.

Por lo que respecta_a Educacién Primkriaormativa estipula como funciones del tutor de
un grupo de alumnos las siguientes:

a) Facilitar la integracion de los alumnos y alumnassa grupo-clase y en el conjunto de la
dinamica escolar.

b) Contribuir a la personalizacion de los procesosrdeianza y aprendizaje.

c) Efectuar un seguimiento global de aprendizaje Wehmado para detectar las dificultades y las
necesidades especiales, al objeto de articulaetgmiestas educativas adecuadas y recabar, en
Su caso, los oportunos asesoramientos y apoyos.

d) Coordinar la informacién acerca de los alumnostaunen los distintos profesores, coordinar el
proceso evaluador de los alumnos y asesorar solm@siocion de un ciclo a otro.

e) Fomentar en el grupo de alumnos el desarrollo deudes participativas en su entorno
sociocultural y natural.

f) Favorecer en el alumno el conocimiento y aceptad@si mismo, asi como la autoestima.

g) Coordinar con los demés profesores el ajuste deragramaciones al grupo de alumnos,
especialmente en lo referente a las respuestaatedsc ante necesidades especiales y/o de
apoyo.

h) Contribuir a desarrollar lineas comunes de accidm los demas tutores en el marco del
proyecto educativo de centro.

i) Contribuir al establecimiento de relaciones fluidas los padres y madres, que faciliten la
conexion entre el centro y las familias.

J) Implicar a los padres en actividades de apoyoramalizaje y orientacion de sus hijos.

k) Informar a los padres de todos aquellos asuntosifgaeten a la educacién de sus hijos.

[) Mediar con conocimiento de causa en posibles sdoes de conflicto entre alumnos y
profesores e informar debidamente a las familias.

m) Canalizar la participacion de aquellas entidadesaplaboran en los procesos de escolarizacion
y de atencién educativa a aquellos alumnos queegdercde contextos sociales o culturales
marginados.

2.3. PRINCIPALES AMBITOS Y LINEAS DE ACCION TUTORIA L

Hemos agrupado los objetivos de la tutoria (y,tpoto, también las funciones del tutor) en
cuatro grandes bloques o ambitos, cada uno deudeschace referencia respectivamente al grupo
de la clase, a cada alumno o alumada_coordinacion del equipo docemtefinalmente, a los

padres

2.3.1. FOMENTAR LA COHESION DEL GRUPO Y ENSENAR AQBIVIVIR Y A
COMPORTARSE

La educacion escolar tiene lugar en el espacigrdpgos-clase y los nifios aprenden en un
contexto grupal, social y afectivo. La escuela rdugar donde se convive y donde se aprende de
un modo compartido, y, por consiguiente, un amigtwvilegiado para la educacion en la
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convivencia. El aprendizaje de la convivencia eredauela se produce no tanto a través de la
instruccion explicita (que también) cuanto a trawld modo en que en ella se convive.
Comunicarse, cooperar, ser solidario, respetardgkas es algo que, ademas de ser objeto de
ensefianza, ha de constituir el entramado de laegcialar.

Se trata de fomentar la integracién de los alunamosu grupo y en el conjunto de la vida
escolar, asi como propiciar en ellos el desariddi@ctitudes participativas y respetuosas para con
los demas. El objetivo del tutor y, en general, pedfesor es educar a los alumnos en esta
capacidad para una buena convivencia, y no sotoatr de evitar comportamientos hostiles o
desintegradores. Para lograr este objetivo de mtasal grupo de la clase y ensefar a convivir,
potenciaremos las siguientes lineas de accion:

- Promover actividades que fomenten el respeto oput convivencia, el companerismo, la
integracion y la participacion de los alumnos enitta de la clase y del centro. Asi, en Educacion
Infantil mostrarles el centro, que los alumnos geaponsables rotativamente de repartir materiales
y recogerlos y de otras actividades de clase, Etc.Primaria, eleccion de representantes,
participacion en la preparacion y realizacion éstfis, visitas y excursiones, actividades cultsiyale
participacion conjunta en campafas educativas igady etc. Tal como se indica en el area de
Conocimiento del Medio, se ensefiara a los alumndypaaticipar en actividades grupales,
adoptando un comportamiento constructivo, respdasglsolidario, valorando las aportaciones
propias y ajenas en funciébn de objetivos comunesespetando los principios bésicos del
funcionamiento democratico”. En ningan caso se p&ean los insultos, descalificaciones o trato
violento a ningn compariero. Se serd especialmantadosos en evitar discriminaciones por
motivo étnico, sexual o por cualquier otro, asi coen favorecer una actitud de respeto y
valoracion de las diferentes culturas. Asi misnm,rachazard la organizacion de actividades
grupales que sean discriminatorias por razonesastnile sexo, de estatus social, etc.

- Favorecer actividades cooperativas y de trabajareipo, que propicien la comunicacion, la
relacion, la amistad y el sentido de grupo entsectamparieros de la clase.

- Favorecer la cooperacion para prevenir y evitarségregacion de aquellos alumnos con
dificultades de integracion.

- Establecer normas claras de funcionamiento ddake. En la medida en que van siendo mas
mayores, irles pidiendo mas participacion en edldstimiento de estas normas que van a regir la
vida de la clase. Informarles de la responsabilela@l ejercicio de los derechos y deberes que les
corresponden como miembros del grupo y compronestert el cumplimiento de las normas.

- Presentar y acoger a los alumnos que puedan hegaos a la clase.

- Fomentar destrezas y habilidades sociales, deomoeé los alumnos vayan avanzando en el
camino del aprendizaje de la asertividad ( no cfeados demas ni dejarse avasallar o manejar por
otros). Que vayan aprendiendo a participar enueggs y a compartir las cosas, a expresar sus
emociones, a defenderse y expresar sus quejas,saislapiniones y respetar las opiniones de los
demas, a saber escuchar (no interrumpir, prestrcian, manifestar que se entiende, hacer
preguntas) y saber participar en una conversaéiéhmismo, prevenir y abordar las conductas
negativas, sobre todo a través del desarrollon@asi de actuacién que se anticipen a la aparieion d
las mismas o las mitiguen en lo posible. Ayudareste sentido tanto a los alumnos que puedan
mostrar alguna conducta agresiva 0 bien inquietaerceso como a los que presentan
comportamientos inhibidos. Dedicar las explicacone dialogos que sean necesarias a este
respecto (tanto en gran grupo como en pequefio grupdividualmente). Estas habilidades estan
en consonancia con las actitudes curriculares selaeiones sociales que se especifican en el area
de Conocimiento del Medio de Primaria: participaciésponsable en la realizacion de las tareas
del grupo, asi como en la toma de decisiones dgbogaportando las opiniones propias y
respetando las de los demas), valoracion del di&dogio instrumento privilegiado para solucionar
los problemas de convivencia y los conflictos dergses en la relacién con los demas, autocontrol
y respeto por los acuerdos y decisiones tomadasanblea y alcanzados a través del didlogo entre
todos los implicados.

- Ofrecer los profesores modelos de comportamiémiorecedores de unas relaciones sociales
positivas: resolver conflictos a través del diadlogalorar los aspectos positivos, proporcionarles



ocasiones facilitadoras de habilidades sociales, Bt definitiva, crear un clima de confianza y
paricipacion, explicando el porqué de las cosaseptando las sugerencias de los nifios.

2.3.2. TUTORAR A TODOS Y CADA UNO DE LOS ALUMNOS

Educamos a personas concretas, individuales, adicydaridades propias que la educacion
ha de respetar, aprovechar, enriquecer y contréowesarrollar. La educacion tiene un caracter
personalizado y personalizador. Todo profesor,ghtwecho de serlo, es orientador y guia para sus
alumnos, funcion que se intensifica cuando tiersomendada la tutoria formal de un grupo de
alumnos. Esta funcion de orientar a cada alumne gydidarle en su formacion integral contempla
varios aspectos intimamente relacionados entreaddn{as del objetivo de socializaciéon y de
ensefiar a comportarse y a ser buen compaferooduenios incluido en el apartado anterior):
seguimiento académico, ensefiar a pensar y a apremadeiciar la autoestima y formacion de
actitudes, en valores y ética.

2.3.2.1. ENSENANZA PERSONALIZADA Y SEGUMIENTO ACADHICO

La ensefianza supone no soélo explicar materiaagbgjarlas con los alumnos, sino también
efectuar un seguimiento de los procesos de apiadie cada uno de los nifios de la clase, con el
fin de prestarle las ayudas y adaptaciones quésprgcontribuir, asi, a la personalizacion y meejor
de dicho aprendizaje. Consideramos que puedeikaraste respecto:
- Recoger la informacion sobre los antecedenteslaases de cada alumno: informes del tutor
anterior, entrevista con él, etc.
- Evaluacion inicial de cada alumno por observagiéanalisis de sus tareas, que nos ayude a
conocer cual es el nivel de competencia curriclghique parte.
- Coordinacion con el resto del equipo docentedpuelase a ese curso.
- Coordinacion con los padres del alumno.
- Adaptaciones metodologicas para aquellos alumneso necesiten. El objetivo es atender y, en
lo posible, anticiparse a las dificultades de agiaje de los alumnos. En los casos que se estimen
de una mayor relevancia, se puede solicitar laboo#rion del orientador. En aquellos alumnos con
necesidades educativas especiales asociadas patisizal se contara con el apoyo de los
profesores de Pedagogia Terapéutica, y si prepestiéemas de pronunciacion, con el profesor de
Audicién y Lenguaje. En todo caso, el tutor esogirdinador de las adaptaciones curriculares de los
alumnos que lo precisen, contando para ello coraylada del resto de los profesores, y
especialmente con los profesores de apoyo y odenta
- Hablar con los alumnos, bien sea individuamerdeen grupo, pidiendo de ellos su colaboracion
para mejorar en aquellos aspectos que sea necdsstooes especialmente importante siempre que
se detecte alguna dificultad y después de caddeites evaluaciones.

2.3.2.2. ENSENAR A PENSAR Y A APRENDER

Es importante ensefiar a nuestros alumnos no salucitmientos, sino también estrategias
de aprendizaje (aprender a pensar y a aprendenpsSconscientes de que se trata de un proceso y
gue la culminacion de este proceso de aprenderemdgr no se alcanzara hasta la Educacion
Secundaria; pero conviene ir ensefiando a nuedtnogmas que tan importante o0 mas que la mera
acumulacion de conocimientos es el estableceridel@ntre los mismos, el saber hacerse preguntas
pertinentes sobre ellos y el aprender a buscamidoion al respecto e integrarla.

Obviamente, este desarrollo de las capacidadpsmiar y aprender se realizara a través de
las diferentes areas; pero siempre que se estimeg@nte, se programaran también actividades
especificas para adquirir actitudes y modos de goeiento y de aprendizaje mas eficaz. Para
ayudarles a mejorar el rendimiento cognitivo coaisichos Utiles las siguientes estrategias:

- Propiciar los aprendizajes funcionales, es ddairconstruccion de conocimientos Utiles y
pertinentes, asi como el desarrollo de habilidadestrategias de planificacion y regulacion de la
propia actividad de aprendizaje.

- Favorecer una forma racional de pensamiento ym@enorizacion: propiciar aprendizajes
comprensivos, en los que se relacionan unos aspewhootros.

- Fomentar la creatividad de los alumnos y el legan mismo objetivo por diversos caminos.
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- Realizar trabajos en grupos y establecer deloate$os alumnos sobre los temas de clase, que les
ayuden a entrenarse en habilidades del pensamitales como: formulacion de hipotesis,
descubrimiento de alternativas, planificacion dabéjo, enunciacion de explicaciones causales, etc.
- Ayudarles a adquirir habitos lectores y placer |aolectura: biblioteca de aula y de centro,
intercambio de libros entre compafieros, animarldsaeerse socios y a visitar la biblioteca
municipal, comentar libros en clase y realizanédéides diversas de animacion a la lectura, poner
a su alcance textos que conecten con sus gusttereses y nivel evolutivo, etc.

- Educarles en destrezas, técnicas y habitos deliestEstas técnicas son adecuadas para saber
comprender y asimilar la informacion objeto de @stuasi como para rentabilizar el tiempo que se
dedica al estudio. Son técnicas tales como:

* La comprension y el habito lector: ayudarlespasaonarse por la lectura y a realizar una
lectura comprensiva.

* Técnicas de subrayado, esquemas y mapas coateEpijpara la mayoria de los alumnos
solo en el tercer ciclo de Primaria).

* Técnicas para mejorar la retencion y el recuefakencién y ausencia de estimulos
distractores, comprension y organizacion adecuadasicontenidos, elaboracién visual y verbal y
repeticion).

* Propiciar, en la medida de lo posible, una maatign intrinseca: centrada en la tarea, por
el placer de saber mas y mejor.

* Ensefarles y ayudarles a planificar su tiempotmdéajo y a saber cuales son las
condiciones minimas necesarias del ambiente deiedfugar, luz, temperatura, orden, tener los
materiales a mano...)

En relacién con todo ello, es importante la imgeién de la familia para que colabore en el
control de horarios y en el favorecimiento de lasdiciones fisicas del estudio.

Las actividades para ejercitar las técnicas del&sse procurara realizarlas incluidas en el
propio proceso de ensefianza-aprendizaje, dentumalanificacion incorporada al desarrollo de
las materias del curriculo. De hecho, todas eségsitas" estdn contempladas como contenidos en
las diferentes areas del curriculo de Primaria, &#ie los objetivos generales de Conocimiento del
Medio se recoge: "ldentificar, plantearse y resolpeoblemas relacionados con elementos
significativos de su entorno, utilizando estrategj@ogresivamente mas sistematicas y complejas,
de busqueda, almacenamiento y tratamiento de danmaicion, de formulacién de conjeturas, de
puesta a prueba de las mismas y de exploraciooldeianes alternativas”. En Lengua Castellana y
Literatura uno de sus objetivos generales es: iZdtilla lengua oralmente y por escrito como
instrumento de aprendizaje y planificacion de lavatad mediante el recurso a procedimientos
(discusion, esquema, guion, resumen, notas) quiéitedacla elaboracién y anticipacion de
alternativas de accion, la memorizacion de infoioreas y la recapitulacion y revision del proceso
seguido". En el area de Lengua extranjera se sefiala uno de sus objetivos generales: "Utilizar
en el aprendizaje de la lengua extranjera los domectos y las experiencias previas con otras
lenguas y desarrollar progresivamente las estegealp aprendizaje autbnomo”. Y en Matematicas
entre sus objetivos generales esta el de: "Apretipapel de las Matematicas en la vida cotidiana,
disfrutar con su uso y conocer el valor de actsuctamo la exploracion de distintas alternativas, la
conveniencia de la precision o la perseverancia basqueda de soluciones”.

También aparecen como contenidos conceptuale® (@@nConocimiento del Medio como
de Educacion Fisica) los aspectos de higiene ysatladable, y conocimiento de si mismo. Como
contenidos procedimentales figuran en la practitalitiad de las areas la utilizacion de recogida de
informacion y organizacion de la misma: elaboraaiéninformes, resiumenes... Por dltimo, en el
ambito de las actitudes se contempla en todas riass da perseverancia en la busqueda de
soluciones y el interés por conocer.

2.3.2.3. PROPICIAR LA AUTOESTIMA

La formacion del concepto de si mismo y de latided personal, de un autoconcepto e
identidad que definiran el proyecto de vida, exl@mento esencial de la educacion, y, por tanto,
un elemento que ha de impregnar las distintas @edasirriculo y que el profesor tutor cuidara con
esmero.



En particular, la construccion de una imagen pasitie si mismo es, sin duda, un objetivo
prioritario de la accion educativa, que tiene gee eon la educacion de la persona como tal.
Consideramos que es un objetivo no menos importgaée la adquisicion de conocimientos,
destrezas y habilidades.

Interesa, por consiguiente, que tanto las expedsnescolares de cada uno de nuestros
alumnos como las valoraciones que recibe de losaslsman positivas y le ayuden a construir una
identidad personal autovalorizante y confiada. Rdcanzar este objetivo de que cada alumno
adquiera una imagen positiva de si mismo y semimée de autoestima, autoeficacia y
autoconfianza, estimamos utiles las siguientes dasdi
- Propiciar éxitos en sus aprendizajes. Confiar ela céio, alentarle y animarle, plantearle retos

adaptados a sus posibilidades, y ofrecerle ayualaoyo. Aceptar a cada alumno tal como es,
comunicandole confianza, seguridad y optimismo.

- Que las valoraciones, comentarios, informacionesalificaciones que recibe el nifio sean
siempre en un tono positivo y constructivo, comgroteso de dialogo, comprension y mejora.
Hacer elogios claros, realistas y veraces. Redakdogros y evitar las comparaciones.

- Felicitar a todos y a cada uno de los nifios porrasigectivos logros, y ayudarles a relativizar
sus errores. Poner de manifiesto lo positivo, yareéerido a cualidades fisicas, personales o
académicas. Ayudar, en este sentido, a los alunane®rse con realismo, pero no con
pesimismo.

- Propiciar un clima en clase de compafierismo, ayadafianza y valoracion mutua, donde
todos los nifilos se sientan seguros y aceptadosngedgor el contrario, no se admita la
descalificacion ni el insulto. Ayudar a todos Ibdgnanos a encontrar un lugar en el grupo.

- Que las informaciones que transmitimos a los pagkan constructivas y subrayando los logros
del nifio (sin renunciar por ello a dar las adverigs) que sean necesarias, pero mostrando
siempre que confiamos en el nifio y en su posilildamejora).

- Propiciar la autonomia y creatividad de los alumrmges ello contribuye al desarrollo de
sentimientos de competencia y autoconfianza.

- Estimular la expresion de cada alumno, la aceptaditsi y de los demas, mostrar interés por lo
gue le afecta a cada uno de ellos, y reaccionandaeodo positivo y eficaz ante la aparicion de
dificultades.

- Ensefiar al alumnado a autoevaluarse y autorref@zaositivamente. Ayudarles a fijar metas
razonables, a que se evallen de forma realistag &@&pn capaces de elogiar a otros, y a estar
satisfechos y contentos consigo mismos (sin ohpdarllo el afan de superacion).

- Conjugar libertad y responsabilidad, y ayudar alashmnos a que aprendan a tomar decisiones.

2.3.2.4. FORMACION DE ACTITUDES, EN VALORES Y ETICA

Tal como marca la LOGSE vy los Proyectos Curri@date nuestro centro, hay unos ejes de
contenidos transversales que deben estar presamtexlo el curriculo: educacién para la salud,
educacién sexual, para la paz, moral y civicacdesumidor, para la igualdad de oportunidades de
ambos sexos, ambiental y vial. Se trata de temagiglbien empapar o atravesar las distintas areas,
trabajandoles a través de los propios contenidasada area. Asi mismo, los contenidos de cada
una de las areas contemplan no soélo lo conceptyabgedimental, sino también lo actitudinal

(actitudes, normas y valores). Asi pues, la eddcaen valores es una responsabilidad de todos los

profesores, si bien el tutor de cada grupo, prewsde por ser tutor, intensificara esta dimension

moral de la educacién. A tal fin, son importantesdiguientes lineas de accion:

- Estimular en nuestros alumnos el sentido criti@ngsponsabilidad, a través del tratamiento de
temas de actualidad, reflexion sobre las distiatdidades y trabajos de grupo planteados, y
sobre todo a través de la asuncion de las respbdadbs que les corresponden y del respeto a
los comparieros y la solidaridad con ellos.

- Valorar la diversidad (cultural, étnica, lingigsti..) como valor y enriquecimiento, y al ser
humano como igual en su dignidad y necesidadegidraaeflexiones, actitudes y actividades
concretas en contra del racismo. Uno de los olggtyenerales de Conocimiento del Medio
dice: "Desarrollar en los alumnos la capacidad pacanocer y apreciar su pertenencia a unos
grupos sociales con caracteristicas y rasgos @d@pautas de convivencia, relaciones entre los
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miembros, costumbres y valores compartidos, lenguadn, intereses, etc.) respetando y
valorando las diferencias con otros grupos y resh@a cualquier clase de discriminacion por
este hecho".

- Actividades y campanfas para reflexionar sobre daldpd entre los sexos. Se procurara, asi
mismo, que a la hora de realizar las agrupacioepsasto de responsabilidades, etc. los alumnos
no incurran en planteamientos sexistas.

- Actividades y campafias de educacion para la satlitbgro de habitos saludables.

- Informacion apropiada a cada edad sobre sexualdaeproduccion. En este sentido, el
curriculo de Conocimiento del Medio incluye estenoauno de los temas a trabajar.

- Actividades y campariias de informacion para el amasuendentes a fomentar en el alumno
hébitos saludables de consumo, asi como una vadoraedtica de las necesidades de consumo
creadas por las técnicas abusivas de publicidad.

- Actividades y campafias de educacién para la paayvés de juegos, comentarios de noticias
bélicas, poesias, realizacion de murales alusiefas, y a través de actividades grupales que
incidan en la necesidad de la cooperacion y ldue®m pacifica de conflictos.

- Actividades y campafas sobre educaciéon ambientalded de un modo activo los alumnos
debatan y reflexionen sobre los riesgos de la auintion y las alternativas ecologicas.

- Actividades y campariias de educacion vial, a firgqae conozcan y vivencien las normas de
seguridad vial.

2.3.3._.COORDINACION DEL EQUIPO DOCENTE

El centro escolar no es una mera suma o agregaqowadesores, clases y nifios. Por el
contrario, en el empefio de una labor auténticamedigcativa se hace imprescindible la
coherencia, continuidad y coordinacion tanto hariab(entre todos los profesores de un mismo
equipo docente) como vertical (entre los diversosas).

2.3.3.1. EL PAPEL DEL TUTOR COMO REFERENTE Y COORDOR

El tutor es el referente fundamental para la etldnague se da desde el colegio a su grupo
de alumnos. No sélo es el que mas horas trabajaesos nifios, sino que constituye por ley y
tradicion el coordinador de la accion educativa geelleva a cabo con dichos nifios. Por
consiguiente, es necesario que todos los profespresian clase a un mismo grupo de alumnos
estén coordinados con el profesor-tutor de dichgp@ry se sigan unas pautas similares de
actuacioén, sobre todo con los alumnos que presemias necesidades educativas especiales, bien
sean éstas temporales o transitorias.

2.3.3.2. COORDINACION DE LOS EQUIPOS DE CICLO

Se mantendran reuniones periddicas de coordinaaibre los profesores que imparten
clases en un mismo ciclo, a fin de asegurar lairmeidad y la coherencia entre los planteamientos
pedagdgicos a lo largo de todo el ciclo, asi coara favorecer la posibilidad de acciones conjuntas
entre varios grupos de un mismo ciclo (talleresymaias, excursiones y visitas, etc.)

2.3.3.3. COORDINACION PEDAGOGICA A NIVEL DE CENTRO

La necesaria coordinacion pedagdgica entre tasosursos, profesores y ambitos de la vida
del centro se asegurara a traves de los siguieate®s: Proyecto Educativo y Proyecto Curricular,
programaciones de las respectivas areas, Plan dérAtutorial, Programacion General Anual,
equipo directivo, Consejo Escolar, claustro de gsofes, Comision de Coordinaciéon Pedagogica,
reuniones de Ciclo y reuniones de coordinacioneesitprofesor tutor y los profesores de apoyo y
orientador. En nuestro centro hemos establecidoocana forma operativa de facilitar esta
coordinacion (ademas de los documentos sefaladdsl yesto de los medios reflejados) las
reuniones de coordinacion de septiembre y, dudntarso, el vertebrar la coordinacion en torno a
la Comision de Coordinacién Pedagdgica (que seeralimenos una vez al mes) y las reuniones de
ciclo (que se tienen con una periodicidad minimanagnal): este sistema facilita acuerdos y
coordinacién y el que todos estemos informadosdgpsgodamos realizar las aportaciones que
consideremos pertinentes.



2.3.3.4. COORDINACION EN LA ATENCION A LA DIVERSID®

Los alumnos con necesidades especiales son unosi@ mas del centro y requieren
(como el resto de sus compairieros) el que se lpsngione la respuesta educativa que necesitan.

Para aquellos alumnos que presentan Unicamenteegeaidad educativa especial temporal
bastara, en principio, con una adaptacion de ladoéigia y forma de evaluacion y de una ayuda y
seguimiento especial. Si la necesidad educativ@snasociada a discapacidad, pero el alumno
presenta un retraso académico importante, ser&onmmnie plantearse, por un criterio de realismo,
la necesidad de realizarle adaptaciones en logmiolats y criterios de evaluacion.

Cuando un alumno presente necesidades educatpesi@ss permanentes o, lo que es lo
mismo, necesidades educativas asociadas a disdagacicontara con una evaluacion
psicopedagdgica, y con los correspondientes appyss le realizaran adaptaciones curriculares
todo lo significativas que sea preciso (procurando, obstante, que participe de la vida y
actividades de la clase lo mas posible y que edreas en que esté integrado trabaje los mismos
temas que los demas comparieros, si bien con mentsn@os, mas simplificados y con mayor
grado de ayuda que sus comparieros). La evaluaaalifizacion de un a.c.n.e.e. con discapacidad
sera en base a su adaptacion curricular (y no $@bpeogramacion general de la clase).

En los a.c.n.e.e. asociadas a discapacidad seehpeeialmente importante la coordinacion
de todos los profesores (tutor, especialistas yepoves de apoyo), asi como con los padres. El
orientador escolar colaborara también a este respec

2.3.4. COOPERACION EDUCATIVA ENTRE EL PROFESORADO YOS PADRES.-
COMUNIDAD ESCOLAR
2.3.4.1. COORDINACION TUTOR-PADRES

La coordinacion entre los padres y el tutor es dmmehtal para asegurar la necesaria
coherencia educativa de cara al nifio, para infaenarutuamente de aquellos aspectos relevantes
en la educacién del nifio y, en definitiva, parabotar en el objetivo de un desarrollo arménico de
la personalidad del nifio. Por ello, estamos condescde que el que los padres participen en el
colegio constituye uno de los criterios mas clatesalidad educativa y de prevencion del fracaso
escolar.

Los tutores tienen en su horario semanal una hesiindda a entrevistas con padres.
Ademas, a principio de curso, al menos, cada totortendra una reunion informativa con todos los
padres de sus alumnos. El boletin de notas coyestdtra manera de transmitir informacion a los
padres sobre la marcha académica y escolar dgasuLbhs cartas y notas escritas, asi como los
contactos ocasionales constituyen también formdmtuades de comunicacion entre padres y
profesores.

En Educacién Infantil la colaboraciéon y particigacide los padres es imprescindible:
asegura un intercambio de informacion y una coidadifamilia-escuela, una imagen positiva del
colegio, una complementacion mutua en la accidratia, asi como una transicion mas facil del
nifo (sobre todo en los primeros momentos de acaksolegio, y de un modo particular en el
“periodo de adaptacion” que tiene establecido atroe con una incorporacién escalonada de los
alumnos, las primeras semanas del curso en Educaéantil de 3 afios).

En la relacién con los padres consideramos fundtahelntalante de colaboracion, asi como la
complementariedad y la diferenciacion de las fumesoy roles de cada uno.

2.3.4.2. ASOCIACION DE PADRES DE ALUMNOS Y CONSEE3COLAR

En nuestro centro existe una Asociacion de PadeesAldmnos con muchos afios de
implantacion y consolidada. Nos parece muy impaoetda participacion de los padres a través de
este 6rgano de representacion y colaboracién cogolggio, tanto por lo que supone de
enriquecimiento y aportacion en la vida del ceetiasu conjunto, como por el mensaje que se hace
llegar a los nifios: al ver a sus padres implicagok vida del colegio, se les esta transmitiendo u
imagen positiva del centro escolar y el mensajgquielos padres valoran su educacion realmente y
gue apuestan por ella, y de que somos una comuediadtiva.
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El Consejo Escolar constituye un eje rector deida del centro, como 6rgano de gestion del
colegio y con representacion de los distintos sestde la comunidad educativa.

Tanto en la relacion profesorado con el APA comoeénConsejo Escolar estimamos
fundamental y basico el talante d=laboraciony cordialidad, siendo lo deseable el consenso y la
unidad, ya que lo que nos mueve a todos es eldi@nge los nifios, y con ese objetivo, se hablan
las cosas y se intenta llegar a acuerdos.

2.3.4.3. OTRAS POSIBILIDADES DE FOMENTAR LA COLABORCION PADRES-
PROFESORES Y DE POTENCIAR LA COMUNIDAD ESCOLAR

En nuestro centro se favorece la implicacion depbdres en algunas actividades escolares y
extraescolares, tales como: talleres, fiestas gbcationes, excursiones y visitas, actividades
culturales, campeonatos deportivos, exposicionestd escolar, presentacion de profesiones, etc.

Por otra parte, estimamos de vital importanciaolalmoracién de la familia en el colegio desde
su propia casa (y asi se lo hacemos saber a losgpackalizando el seguimiento de los deberes y el
estudio de su hijo, proporcionandole un lugar addoude estudio e instaandole a que tenga un
horario de estudio, hablandole bien del colegie yod profesores, valorando lo que lleva a casa del
colegio, estando atentos a las demandas del colggaderiales, notas informativas, avisos,
excursiones, disfraces...)

En nuestro colegio esta en funcionamiento tambienEscuela de Padres. Consideramos que
es un buen ambito para la formacién y debate dpddses sobre distintos aspectos educativos, asi
como una manera de implicarse en la vida del cesitolar y formar comunidad educativa.

111) SECUENCIACION ORIENTATIVA DE ACTIVIDADES DE TU _ TORIA
3.1. LA ACCION TUTORIAL COMO EJE EDUCATIVO CONTINUO

Como ya hemos sefialado repetidamente a lo largstéedocumento, la accion tutorial es
un proceso continuo, inseparable del conjunto ged¢aon educativa. Carece de sentido, por tanto,
realizar actividades especificas o0 campafias solg@n aaspecto educativo si éstas no se
corresponden con la actitud cotidiana y el talansatenido en el centro ante dicho tema de un
modo habitual o si tales contenidos no se vuelvemrdemplar en el curriculo - de una u otra
manera - en todo el aflo. Las campafas especid@s gctividades y celebraciones puntuales
cobran verdadero significado en la medida en gpersen analizar mas despacio y profundizar en
algo que se considera importante y que se valos éia a dia de la vida del colegio y de la clase,
es decir, si existe una coherencia o continuidae éales actos y la practica cotidiana.

El tutor trabajara los distintos ambitos de lai@tdutorial tanto de un modo transversal en
las clases de las diversas areas que da a suscaluoomo en asambleas con los alumnos o en
actividades y espacios destinadosprofesaa tratar alguna incidencia de la clase o alguncispe
educativo concreto. Estos momentos especificommsificacion de la accion tutorial pueden
venir motivados por tratarse de una decision de &dcentro (celebracion del Dia de la Paz, por
ejemplo), o bien porgque hay que abordar algun moftjue ha surgido dentro de la clase, o porque
el tutor ha establecido que cada semana o quiasesdidediquen 10, 15 6 20 minutos para tutoria.
Estimamos que estos espacios de clase no estrid@anmstructivos no constituyen un tiempo
perdido, que se resta de las "horas lectivas’ho sjue, por el contrario, contribuyen a una
formacion integral y, ademas, ayudan al mejor agbamiento del resto de las actividades y
aprendizajes escolares.

3.2. PROFUNDIZACION EN ALGUNOS ASPECTOS A LO LARGDEL CURSO:

Tal como venimos sefialando, el hecho de que laratatorial sea una accion continuada a
lo largo de todo el curso no impide el que en algumomentos determinados se haga una
referencia especial a determinados aspectos edosati

A continuacién vamos a sefalar, a titulo orientat@&lgunos momentos del curso en los
estimamos conveniente trabajar y realizar activedaglie incidan en determinados temas tutoriales.
Esta secuenciacion y listado de temas y actividgdesproponemos constituyen una especie de
guion orientativo para el tutor y recogen la tradicde este colegio en el campo de la accion
tutorial. En cualquier caso, sera cada tutor qessoja la mejor manera de conseguir los objetivos

11



gue debe atender la tutoria y el que, en definitbeaadapte a las peculiaridades de su clase y
contribuya a dar respuesta a las distintas nedsdgue se vayan planteando en su grupo de
alumnos.
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3.2.1.ACTIVIDADES ESPECIALMENTE INDICADAS PARA EL RIMER TRIMESTRE

1.- ACTIVIDADES DE
ACOGIDA.

- Presentacion del tutor.

- Presentacién de los alumnos (especialmente sha@pora algun
nuevo).

- Libros de texto y material necesario.

2.- CONOCIMIENTO
DEL CENTRO.

- Disposicion del aula y ubicacién de los alumnos.
- Dependencias y servicios.

- Utilizacién correcta de las instalaciones.

- Normas de evacuacion en caso de emergencia.

3.- RECOGIDA DE
INFORMACION SOBRE
LOS ALUMNOS.

- Datos personales.

- Lista de clase.

- Recogida y estudio de los informes del tutor dgbcaanterior, asi com
analisis del expediente del alumno.

- Reunion con el tutor del ciclo precedente

- Caracteristicas del grupo.

- Alumnos con retraso pedagogico.

- Reunién con profesores de apoyo y orientadafsi hay alumnos cg
necesidades educativas especiales).

4.- ORGANIZACION Y
FUNCIONAMIENTO
DEL AULA.

- Establecer con los alumnos las normas de la.clase
- Horario del curso.

- Eleccidn de responsables o delegados

- Formacion de grupos, equipos de trabajo y desdobl
- Distribucién de alumnos en el aula.

5.- ACTIVIDADES
PARA FAVORECER LA
COHESION DEL
GRUPO-CLASE Y LA
CONVIVENCIA ENTRE

- Debatir y vivenciar con dinamicas de grupo la amandéa del
compaferismo, asi como las ventajas del trabajperativo, el respeto
la mutua confianza.

- Contribuir a crear una dinamica del grupo basadel eespeto de unog
otros, la solidaridad y la mutua ayuda.

LOS ALUMNOS. - Participacion de la clase en la fiesta colegial d¢avidad (Gltimo dig|
del trimestre).

6.- HABITOS Y - Importancia de la atencion y participacion erselg de preguntar [

TECNICAS DE dudas.

ESTUDIO. - Organizacion del trabajo personal en casa (hacensehorario d¢

estudio).

- Utilizacion correcta del material escolar.
- Condiciones bésicas para el estudio: lugar, teabyex, iluminacion
postura, orden...
- Control de tareas y trabajos (libreta 0 agenda ppuntar los debereq
los dias de control).

- Necesidad de un estudio habitual, concentradivoag comprensivo.

- Animarles a usar la biblioteca de aula, de cepteoCasa de la Cultura

7.- DESARROLLO
PERSONAL Y
ADAPTACION
ESCOLAR

- Actitudes participativas.

- Autoestima positiva.

- Autocontrol personal.

- Relacion tutor-alumno.

- Abordar problemas personales o la incidencidglenas familiares.

8.- RELACIONES CON
LOS PADRES O
TUTORES

- Reunién colectiva con el conjunto de padres de lcslumnos del
grupo-clase

- Horario de tutoria.

- Intercambio de informacion sobre el alumno.
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- Control de habitos de trabajo y estudio.

- Colaboracién en actividades escolares y extréasso
- Seguimiento de los resultados escolares.

- Notificar las salidas del centro.

9.- SEGUIMIENTO
ACADEMICO,
ATENCION
PERSONALIZADA Y
PROCESO DE
EVALUACION

- Reunion con el tutor del ciclo precedente.

- Supervision del expediente personal del alumno.

- Evaluacion inicial, al menos en materias instrotakes.

- Fijar los criterios de evaluacion.

- Realizar las adaptaciones curriculares y actdedade raferzo pard
aquellos alumnos que lo precisen.

- Realizacién de la primera evaluacion

- Notificar y comentar a los padres los resultadaterdos en la prime
evaluacion.

- Comentar en asamblea los resultados obtenidas mimtera evaluacio
y también individualmente con aquellos alumnos que se cores
necesario. Tomar las medidas que se estimen camiesi Revisar ¢
grado de cumplimiento de las normas establecidas.

10.- FORMACION DE
ACTITUDES, EN
VALORES Y ETICA

- Programa de salud e higiene.

- Celebracion del Dia Internacional de las Personas rdMinusvalias
(Dia de la Diversidad) (3 de diciembre): el papel de todos en
integracion de los discapacitados.

- Celebracién del Dia de la Constitucion Espafioléé de diciembre)los
derechos humanos, la libertad, la democraciagualdad ante la ley.
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3.2.2. ACTIVIDADES ESPECIALMENTE INDICADAS PARA EISEGUNDO TRIMESTRE

1.- ACTIVIDADES
PARA FAVORECER LA
COHESION DEL
GRUPO-CLASE Y LA
CONVIVENCIA ENTRE

- Debatir y vivenciar con dinamas de grupo la importancia (
compaferismo, asi como las ventajas del trabajperativo, el respeto
la mutua confianza.

- Contribuir a crear una dinamica del grupo basadel eespeto de unog
otros, la solidaridad y la mutua ayuda.

LOS ALUMNOS. - Potenciar la realizacion de trabajos en grupo.
- Resolver en asamblea y dialogando los problemas mpedan i
surgiendo.
- Celebracién del Dia Escolar de la No Violencia y IRaz(30 de enero
importancia de la resolucion pacifica de los cotd.
2.- HABITOS Y - Importancia de la atencidén y participacion erselg de preguntar I
TECNICAS DE dudas.
ESTUDIO. - Organizacioén del trabajo personal en casa (curapliorario de estud

gue cada uno se ha marcado).

- Utilizacién correcta del material escolar.

- Condigones basicas para el estudio: lugar, temperatlunajnacion,
postura, orden...

- Control de tareas y trabajos (libreta o agenda ppuntar los debereg
los dias de control).

- Necesidad de un estudio habitual, concentradivoag comprensivo.

- Animarles a usar la biblioteca de aula, de cepteoCasa de la Cultura

3.- DESARROLLO
PERSONAL Y
ADAPTACION
ESCOLAR

- Actitudes participativas.

- Autoestima positiva.

- Autocontrol personal.

- Relacién tutor-alumno.

- Abordar problemas personales o la incidenciadgienas familiares.

4.- RELACIONES CON
LOS PADRES O
TUTORES

- Entrevistas con los padres que lo demanden o hiueoe lo estimg
conveniente.

- Control de habitos de trabajo y estudio.

- Colaboracion en actividades escolares y extréamss

- Seguimiento de los resultados escolares.

- Notificar las salidas del centro.

5.- SEGUIMIENTO
ACADEMICO,
ATENCION
PERSONALIZADA Y
PROCESO DE
EVALUACION

- Llevar a cabo las adaptaciones curriculares yidetiles de refuerzo p4g
aguellos alumnos que lo precisen.

- Realizacién de la segunda evaluacién

- Notificar y comentar a los padres los resultadaemdos en la segun
evaluacion.

- Comentar en asamblea los resultados obtenidos aersefjund
evaluacion, y también individualmente con aquelddsmros que s
considere necesario. Tomar las medidas que se esstoonveniente
Revisar el grado de cumplimiento de las norma$kestalas.

6.- FORMACION DE
ACTITUDES, EN
VALORES Y ETICA

- Camparnia de Manos Unidos Contra el Hambre en el Mural(segundg
semana de febrero): la necesidad de la solidaridad.

- Celebracion del Dia Internacional de la Mujer (8 de marzo)
importancia de la no discriminacion por motivo saxu

- Celebracion del Dia Forestal Mundial (Dia del Aril) (21 de marzo
importancia del respeto a la naturaleza.

- Tercera semana de mar&emana Internacional Contra el Racismo

por la Convivencia Interétnica necesidad de combatir los prejuicios.

- Celebracion del Dia del Libro (23 de abril):valor de la lectura y d
habito lector.

- Celebracion del Dia de Castilla y Ledn(23 de abiril): el sentido d¢
identidad regional y la valoracién de lo nuestro.
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3.2.3. ACTIVIDADES ESPECIALMENTE INDICADAS PARA EDERCER TRIMESTRE

1.- ACTIVIDADES
PARA FAVORECER LA
COHESION DEL
GRUPO-CLASE Y LA
CONVIVENCIA ENTRE

- Debatir y vivenciar con dinamicas de grupo la ingacia de
compaferismo, asi como las ventajas del trabajperativo, el respeto
la mutua confianza.

- Contribuir a crear una dinamica del grupo basadel eespeto de unog
otros, la solidaridad y la mutua ayuda.

LOS ALUMNOS. - Potenciar la realizacion de trabajos en grupo.
- Resolver en asamblea y dialogando los problemas mpedan i
surgiendo.
2.- HABITOS Y - Importancia de la atencién y participacion eamsel yde preguntar 14
TECNICAS DE dudas.
ESTUDIO. - Organizacioén del trabajo personal en casa (curapliorario de estud

gue cada uno se ha marcado).

- Utilizacién correcta del material escolar.
- Condiciones basicas para el estudio: lugar, teatper, iluminacion
postura, orden...
- Control de tareas y trabajos (libreta 0 agenda ppuntar los debereq
los dias de control).

- Necesidad de un estudio habitual, concentradivoag comprensivo.

- Animarles a usar la biblioteca de aula, de cepteoCasa de la Cultura

3.- DESARROLLO
PERSONAL Y
ADAPTACION
ESCOLAR

- Actitudes participativas.

- Autoestima positiva.

- Autocontrol personal.

- Relacion tutor-alumno.

- Abordar problemas personales o la incidencidgienas familiares.

4.- RELACIONES CON
LOS PADRES O
TUTORES

- Entrevistas con los padres que lo demanden o hiueoe lo estimg
conveniente.

- Control de habitos de trabajo y estudio.

- Colaboracion en actividades escolares y extréamsso

- Seguimiento de los resultados escolares.

- Notificar las salidas del centro.

- Celebracion de la fiesta de fin de curso de padregrofesores
alumnos

5.- SEGUIMIENTO
ACADEMICO,
ATENCION
PERSONALIZADA Y
PROCESO DE
EVALUACION

- Llevar a cabo las adaptaciones curriculares yidetiles de refuerzo p4g
aguellos alumnos que lo precisen.

- Realizacién de la tercera evaluacion

- Notificar y comentar a los padres los resultadoemdos en la terce
evaluacion.

- Comentar en asamblea los resultados obtenidos temcera evaluacio
y también individualmente con aquellos abs que se considg
necesario. Revisar como ha sido la marcha del cersdo relativo a lo
aprendizajes, estudio, convivencia y grado de cummahto de las norma
Propuestas de mejora para el curso siguiente.

- Debate y sugerencias sobre las posibilidadegeataho.

vJ

6.- FORMACION DE
ACTITUDES, EN
VALORES Y ETICA

- Celebracion del Dia Internacional del Trabajo(1 de mayo): el valdg
del trabajo y la igual dignidad de todos los trabaj

- Celebracion del Dia Mundial del Medio Ambiente (5 de junio)
importancia del respeto a la naturaleza.

- Animar a patrticipar eta Marcha de ASADEMA y en la de la CruZ
Roja: descubrir el valor de la solidaridad y la resatiigdad de cada ur

de nosotros al respecto.
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