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1.- JUSTIFICACIÓN DE LA MODIFICACIÓN DE LA JORNADA ESCOLAR.

La Comunidad Educativa del C.P.”Santa Catalina”, de Aranda de Duero, ha visto
conveniente iniciar el proceso para la Modificación de la Jornada Escolar, basándonos en los
criterios pedagógicos y sociales expuestos en el presente proyecto.

La propuesta de modificación de la jornada escolar para el curso 2013-2014 en el C.
P.  “Santa Catalina” se acoge a la posibilidad que nos ofrece la Junta de Castilla y León para
implantar una jornada continuada en los Centros de Educación Infantil y Primaria, recogida
en la Orden de la Consejería de Educación y Cultura del 7 de febrero de 2001.

Contamos para ello con la aprobación en Consejo Escolar y Claustro para el
comienzo de los trámites pertinentes.

Tenemos en cuenta la experiencia de esta jornada en otros Centros, tanto de otras
Comunidades Autónomas como en la nuestra, y la valoración positiva que tienen de la
misma: padres, alumnos y profesores.

Además, la mayor parte de los países europeos vienen desarrollando este modelo de
jornada desde hace muchos años, sin efectuar cambios, lo que evidencia que lo consideran
efectivo.

A continuación presentamos los criterios que justifican la elaboración de este
proyecto.

Para ello, nos centramos en los siguientes ámbitos:

1.- ALUMNADO

A.- Rendimiento escolar:

  El rendimiento es mayor durante la jornada de mañana que en las horas
inmediatamente posteriores a la comida, por razones fisiológicas obvias.

 No se producen interrupciones horarias que perjudiquen la atención y la
concentración, sino al contrario, los alumnos/as están en clase en los períodos
de máximo rendimiento.

 Adecuación, en la medida de lo posible, de las horas de máximo rendimiento
con las áreas de mayor dificultad.

B.- Tiempo de ocio:
Con este tipo de jornada el colegio puede ofertar una serie de actividades, en su

mayoría gratuitas, para todos los alumnos/as del Centro que harán su formación más rica,
completa y variada; dando así la oportunidad a todos los alumnos/as de asistir a las
mismas...

Se concentra el tiempo escolar y se reducen los tiempos empleados en
desplazamientos.

La posibilidad de disponer de tiempo libre por la tarde debe contribuir a incrementar
progresivamente la capacidad de autonomía en el aprendizaje por parte del alumno/a
favoreciendo su capacidad de organización, autocontrol y creciente responsabilización en su
propio proceso de aprendizaje.

Tendrá tiempo libre que podrá dedicar a otro tipo de actividades más motivadoras y
acordes con sus intereses, inquietudes y habilidades.
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Consideramos que el modelo de jornada continua es el más racional para el niño y que
demanda la sociedad actual, ya que permite una mejor planificación para el alumno en la
organización del estudio en casa, así como una adecuación lógica de distribución del tiempo
por las tardes, en la que nuestro centro oferta un variado abanico de actividades (Actividades
Complementarias y Extraescolares) basándonos en las posibilidades reales que puede
ofrecer nuestra Comunidad Educativa.

2.- PROFESORADO

La función docente se ejerce de forma más racional al equilibrar los horarios,
permitiendo un espacio flexible en la jornada de la mañana para actividades lectivas (9 a 14
horas) y reuniones de coordinación, programación y puesta en común (de 14 a 15 horas).

Facilita la preparación de las clases y permite una mejor planificación del horario.
Permite el perfeccionamiento profesional, mediante una mayor posibilidad de acceso

a cursos, asistencia al CFIE de Burgos, etc.
Se daría posibilidad a otras personas y entidades de colaborar con el centro en

diferentes actividades.

3.- RELACIONES FAMILIARES

La flexibilidad en el horario familiar (posibilidad de salir a las 14 ó 16 horas, la
posibilidad de venir o no por las tardes, el venir de 4 a 5, de 5 a 6 ó de 4 a 6 de la tarde
puede servir para intensificar la comunicación y favorecer la implicación activa de los
padres en la educación de sus hijos.

Con la nueva propuesta es más fácil adecuar el horario de los niños/as al de los
padres, por su flexibilidad.

El nuevo horario permite un tiempo de comida más relajado, para padres e hijos.
Se facilita que los alumnos permanezcan en el Centro de forma gratuita desde las 9

de la mañana hasta las 6 de la tarde. Asimismo, a partir de las 14 horas, los alumnos/as
tendrán flexibilidad para hacer uso de los servicios del centro (comedor, talleres,…) en
función de las necesidades del horario familiar.

Se favorece la participación y colaboración de los padres en el colegio planificando
actividades extraescolares, recreativas y culturales. Proponiendo y colaborando en
encuentros de formación para conseguir una integración más eficaz en la línea educativa del
colegio.

2.- HORARIO GENERAL DEL CENTRO.

Se tendrá en cuenta que:

1. Las áreas que requieran más esfuerzo se intentarán impartir, en la medida de lo

posible, en las primeras horas de la mañana.

2. En Educación Infantil se dedicarán unos minutos de relajación después de las dos

primeras sesiones, y una sesión de recreo de 30 minutos después de la 3ª sesión.

3. La atención a la diversidad, como hasta ahora, se basará en un programa adecuado y

consensuado en el Centro.

4. Las áreas curriculares se impartirán en la jornada de mañana.



Página 4

El Centro estará abierto de lunes a viernes, de nueve de la mañana a seis de la tarde,
conforme al  siguiente horario:

De 9 a 14 horas. Horario lectivo

De 14 a 16 horas. Horario de comedor.

De 16 a 18 horas. Horario para realizar actividades complementarias y

extraescolares (PROFESORES y PADRES).

Durante los meses de Septiembre y Junio se adaptará al horario que marque la
Dirección Provincial de Educación (9:30 a 13:30 h).

Los sábados por la mañana se podrá abrir el Centro para la realización de diversas
actividades deportivas.

3.- HORARIO LECTIVO DE LOS ALUMNOS.

EDUCACIÓN INFANTIL:

HORARIO ACTIVIDAD DURACIÓN

9:00 - 9:55 1ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

9:55 - 10:50 2ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

RELAJACIÓN

10:50 - 11:45 3ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

11:45 – 12:15 RECREO 30 min

12:15 - 13:10 4ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

13:10 - 14:00 5ª SESIÓN DE TRABAJO 50 min.

EDUCACIÓN PRIMARIA:

HORARIO ACTIVIDAD DURACIÓN

9:00 - 9:55 1ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

9:55 - 10:50 2ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

10:50 - 11:45 3ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

11:45 – 12:15 RECREO 30 min

12:15 - 13:10 4ª SESIÓN DE TRABAJO 55 min

13:10 - 14:00 5ª SESIÓN DE TRABAJO 50 min.
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4.- DISTRIBUCIÓN DE LA JORNADA ESCOLAR DE LOS PROFESORES.

Actividades lectivas semanales.
a) Periodos lectivos

b) Vigilancia de los recreos del alumnado

c) Coordinación de nivel, reunión EOEP y Comisión de Coordinación Pedagógica.

d) Otras (cargos directivos, coordinadores de Ciclo, apoyos, etc.)

     Total de horas lectivas: 25 horas semanales.

El horario lectivo del profesor se realizará de lunes a viernes entre las 9 y las 14 horas,
compensando las dos horas dedicadas a actividades extraescolares.

Todo el profesorado se implicará en la organización de las actividades extraescolares, un
día a la semana de 16 a 18 horas.

Actividades no lectivas semanales.
a) Entrevistas con padres y madres.

b) Asistencia a Claustros, Reuniones de Ciclo y Consejo Escolar.

c) Actividades de FORMACIÓN y perfeccionamiento.

d) Programación de actividades de aula.

e) Actividades Complementarias (TALLERES).

      Total de horas no lectivas: 5 horas semanales.

El horario no lectivo se realizará de lunes a viernes dando opción al profesorado a
hacerlo antes o después del horario lectivo, excepto los días que señale el Claustro para
reuniones de Ciclo, Comisión, Claustro, atención a padres u otras.

A la atención a padres se dedicará una hora semanal facilitando la asistencia de los
mismos. Al comienzo de curso se informará a las familias del día y hora que corresponde a
cada curso (tardes de lunes a viernes de 4 a 5 ó de 5 a 6)

Las reuniones generales de padres se convocarán por las tardes a partir de las 16 h.

5.- FINANCIACIÓN:

Las actividades propuestas por el Colegio serán gratuitas. El alumno colaborará
mediante una cuota para adquirir el material que se necesite, si fuera preciso.

La financiación de las actividades propuestas por el A. M. P. A. será subvencionada
parcialmente por la A. M. P. A, el resto lo abonarán los alumnos que participen en estas
actividades.

Las actividades que se realicen en colaboración con el Ayuntamiento se ajustarán a
las condiciones que señale la Concejalía correspondiente.

La coordinación de las actividades propuestas por el profesorado del Centro correrá a
cargo del Equipo Directivo.
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6.- PLANIFICACIÓN DE LOS SERVICIOS COMPLEMENTARIOS.

El servicio de Comedor, Madrugadores, Tardes en el Cole y otros servicios
complementarios se planificarán de forma que el mantenimiento de los mismos quede
garantizado.

El servicio de comedor, para los alumnos que lo soliciten, funcionará de lunes a
viernes de 14 a 16 horas. La Empresa concesionaria de este servicio junto a la Dirección del
Centro se responsabilizará del buen funcionamiento del servicio de comedor.

7.- RECURSOS E INSTALACIONES DEL CENTRO:

Tanto las dependencias como los recursos materiales de que dispone el Centro se
utilizan dentro del horario escolar, por lo que aumentando en dos horas diarias su uso para
las actividades complementarias y extraescolares de la tarde, consideramos óptima la
rentabilización de los mismos.

A)Recursos humanos:

La totalidad del profesorado del Centro.
Monitores contratados por la A. M .P. A.
Padres/madres colaboradores.
Personal que ofrezca el Ayuntamiento u otras Instituciones colaboradoras.

B) Instalaciones:

Edificio I. Sala de Psicomotricidad.
Aula de Música e inglés.
Sala de Informática.
Aula-taller de plástica.
6 Aulas de Infantil.
4 Aulas de Primaria.
Aulas de apoyo (Infantil, PT y AL).
Patios y pista polideportiva.
Cocina
Otras

Edificio II. Sala de usos múltiples.
Aula de Informática.
Aula-taller.
Aula de Música.
Aula de Inglés.
8 Aulas de Primaria.
Patio y pistas polideportivas.
Otras
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8.- CRITERIOS PARA EL SEGUIMIENTO, EVALUACIÓN Y PROPUESTA DE MEJORA
DE LA MODALIDAD DE JORNADA ESCOLAR.

 EVALUACIÓN INICIAL (al comienzo de curso)
.- Disponibilidad de recursos humanos y materiales.
.- Distribución de espacios y tiempos.
.- Nº de alumnado en cada actividad.
.- Programación de las actividades previstas.

 EVALUACIÓN CONTINUA (al finalizar el 1º trimestre)
.- Rendimiento académico.
.- Atención y fatiga del alumnado y profesorado.
.- Participación en las actividades complementarias y extraescolares.
.- Aceptación de la jornada escolar en alumnos, profesores y familias.
.- Incidencia en la matrícula del Centro.
.- Aprovechamiento de espacios e instalaciones.

 EVALUACIÓN FINAL (al finalizar el curso)
.- Grado de satisfacción de alumnos, padres y profesores.
.- Análisis de los resultados obtenidos.
.- Posibles modificaciones de actividades para el curso siguiente.

Esta Evaluación quedará reflejada en un INFORME, elaborado por el EQUIPO
DIRECTIVO, y que será remitido al Consejo Escolar del Centro para su valoración. y
propuesta de modificación o mejora, si fuera necesario.

NOTA: Para realizar las Evaluaciones previstas se recabarán datos de toda la
Comunidad Escolar a través de reuniones, entrevistas y encuestas.

.9.- PLANIFICACIÓN DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

- Entidades e instituciones colaboradoras:
 Además de las actividades propuestas por el profesorado del Centro se dará opción a

que la A. M. P. A, el Ayuntamiento u otras Instituciones oferten diversas actividades.
Todas estas actividades extraescolares serán voluntarias para los alumnos y no tendrán

carácter discriminatorio ni excluyente para ninguno.
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ME COMO LOS CUENTOS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

ANA ISABEL ANDRÉS

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Potenciar en el alumnado habilidades sociales y hábitos de
higiene personal relacionados con el momento de las comidas.
- Conocer los alimentos cotidianos y valorar la importancia de
una alimentación sana.

ACTIVIDADES - A través de distintos cuentos relacionados con la
alimentación se harán actividades de diverso tipo como
dramatizaciones, juegos, elaboraciones plásticas, recetas
sencillas…

MATERIAL Ordenador, cuentos, material fungible, material de cocina y
alimentos.

LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil/ Cocina (según necesidades)

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD DIBUJO Y PINTURA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

 Mª TERESA DE DIEGO

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS  Máximo: 27
OBJETIVOS - Desarrollar la destreza manual, la imaginación y la

creatividad.
- Utilizar distintas técnicas para aumentar las posibilidades

de comunicación.
- Expresar situaciones y sentimientos por medio del dibujo

y la pintura.
ACTIVIDADES

- Uso de técnicas variadas.

MATERIAL Papel, témpera, ceras, cartulinas…
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
ACTIVIDAD MANUALIDADES
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

VIRGINIA CABALLERO

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Fomentar la creatividad.
- Conocer el uso de diferentes materiales.
- Desarrollar la motricidad fina

ACTIVIDADES
-   Creación de diversas actividades a través del recortado,
pegado, rayado…

MATERIAL Pinturas, pinzas de madera…
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD JUEGO DIRIGIDO
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

MARGARITA CALVO

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Aprender a respetar normas.
- Desarrollar la colaboración y cooperación con los iguales.
- Utilizar el juego como medio de socialización.

ACTIVIDADES
- Juegos en pareja.
- Juegos en pequeño y gran grupo.
- Juegos tradicionales.

MATERIAL Dependiendo del juego
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil/ Gimnasio E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD RECICLADO
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª CELIA GARCÍA

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Tomar conciencia de reciclar, reutilizar y reducir.
- Fomentar la creatividad.
- Dar una nueva utilidad a los materiales.

ACTIVIDADES
- Elaboración de pequeños objetos con material desechable.

MATERIAL Material de desecho
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD CUENTOS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª DOLORES LAPEÑA

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Aprender cuentos tradicionales.
- Escenificar cuentos.
- Crear nuestras propias historias.
- Inventar personajes.

ACTIVIDADES
- Aprendizaje y creación de cuentos tradicionales y

actuales.
- Escenificación de historias.
- Creación y vivencia de personajes a través del disfraz.

MATERIAL Cuentos y disfraces.
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil/ Gimnasio
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD EDUCACIÓN CORPORAL
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

MARTA MAÍNEZ SANZ

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Desarrollar la coordinación motriz y el equilibrio.

- Utilizar el juego como medio de socialización.
- Conocer las posibilidades del propio cuerpo.

ACTIVIDADES - Ejercicios cooperativos de equilibrio.
- Danzas variadas.
- Circuitos motrices.
- Juegos de relajación.

MATERIAL Colchonetas, pelotas, conos, cuerdas, picas, aros…
LUGAR DE REALIZACION Gimnasio

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD JUGANDO CON LA MÚSICA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

BEATRIZ MENÉNDEZ

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS -    Disfrutar jugando con la música.

- Desarrollar la psicomotricidad fina y gruesa, y la
lateralidad.

- Desarrollar la sensibilidad musical y el control armónico
del cuerpo.

- Potenciar la desinhibición y el disfrute a través de la
expresión corporal.

ACTIVIDADES
- Juegos musicales.
- Cuentos musicales.
- Bailes y canciones.

MATERIAL Instrumentos musicales, radio-cd, papel y pinturas.
LUGAR DE REALIZACION Aula Música/ Gimnasio.
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD TEATRO/ MARIONETAS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

HIPÓLITO TORIBIO

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Trabajar la Expresión Oral.
- Interpretar pequeños textos y personajes.

ACTIVIDADES
- Escenificación de cuentos.
- Conversaciones.
- Diálogos.

MATERIAL Marionetas
LUGAR DE REALIZACION Aula Infantil

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD
HANDICRAFTS (MANUALIDADES EN

INGLÉS)
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

BEATRIZ LUÍS

ALUMNADO E. Infantil
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Reforzar algunas destrezas en inglés (speaking, listening

and interaction) necesarias para desarrollar la
competencia comunicativa.

- Desarrollar las habilidades sociales necesarias para el
trabajo en grupo.

ACTIVIDADES
-  Realización de adornos, pisapapeles, cuadros, caretas, vasos

para lápices, floreros…

MATERIAL Papel de seda, plastilina, cartulina, pipas, pegamento…
LUGAR DE REALIZACION Aula de Inglés E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD DANZAS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

VIRGINIA VELASCO

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Utilizar las capacidades físicas y las habilidades motrices
de manera lúdica y creativa.

- Promover el disfrute de los alumnos a través de la música
y la danza.

ACTIVIDADES
- Práctica de diferentes danzas.
- Creación de danzas propias.

MATERIAL Ropa cómoda y zapatillas
LUGAR DE REALIZACION Gimnasio E. 2

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

MERCEDES SAIZ

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Practicar diferentes juegos populares y tradicionales.
- Conocer los juegos de nuestros antepasados.
- Aceptar las normas de las diferentes actividades.

ACTIVIDADES
- Práctica de distintos juegos (pídola, escondite, pañuelo,

peonzas, canicas, comba, cinto Barragán, puchero, rayuelas, bote,
etc)

MATERIAL El que se utiliza en E. F.
LUGAR DE REALIZACION Patio E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD MARIONETAS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª DOLORES MOLPECERES

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Realizar marionetas y diferentes producciones artísticas,
disfrutando de las mismas.

- Respetar las creaciones propias y las de los demás.
- Trabajar en grupo.

ACTIVIDADES
- Creación y construcción de marionetas sencillas.

MATERIAL Rollos de papel higiénico, pinturas, tijeras, pegamento…
LUGAR DE REALIZACION Aula 2º E. P

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ENGLISH CLUB
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

PILAR TEBAR

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Mejorar la comprensión y/ o comunicación en inglés.

ACTIVIDADES
- Diálogos.
- Cuentos.
- Historias.
- Speaking-listening

MATERIAL Fichas, ordenador…
LUGAR DE REALIZACION Aula de Inglés E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ENSEÑAR A ESTUDIAR
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

ALEJANDRA MUÑOZ

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Aprender destrezas y habilidades para el estudio
(subrayado, esquemas, resúmenes…)

ACTIVIDADES
- Aprendizaje de herramientas para la mejora del estudio.
- Apoyo en la realización de las tareas escolares.

MATERIAL Libros y cuadernos del alumno
LUGAR DE REALIZACION Aula 3º E. P

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD CON LAS MATES SÍ SE JUEGA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

PILAR DEL CAMPO

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Fomentar el gusto por las matemáticas a través del juego.
- Reforzar aprendizajes dentro de la competencia

matemática.

ACTIVIDADES
- Juegos variados.
- Actividades matemáticas.

MATERIAL Juegos del centro y juegos elaborados en el taller.
LUGAR DE REALIZACION Aula 3º/ 4º E. P
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ORTOGRAFÍA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª HENAR SANTOS

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Conocer las reglas ortográficas básicas.
- Utilizar la ortografía en textos habituales.

ACTIVIDADES
- Fichas de ortografía.
- Juegos para la mejora ortográfica.
- Actividades y programas de ordenador para la mejora del

uso ortográfico.

MATERIAL Ordenadores y material relacionado con la ortografía.
LUGAR DE REALIZACION Aula de informática E. 1/ Aula de 1º ó 2º.

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD COCINA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

SANDRA ALONSO SIERRA

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Promover la participación de los alumnos en las tareas del
hogar.

- Conocer el uso, aplicación y procedencia de los alimentos
básicos.

- Aprender normas básicas de higiene y seguridad,
situaciones de peligro y como prevenir accidentes.

ACTIVIDADES
- Elaboración de recetas.
- Al finalizar la sesión, reparto de porciones en fiambreras

individuales para llevar a casa.

MATERIAL Material de cocina y alimentos.
LUGAR DE REALIZACION Aula de 1º ó 2º/ Cocina.
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD DECORADO
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

LORENA GARCÍA RUIZ-OLALLA

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS  Máximo: 27
OBJETIVOS

- Desarrollar el gusto por la plástica.
- Potenciar una actitud positiva frente al centro.
- Disfrutar con las actividades de decoración que se

realizan para el centro.

ACTIVIDADES
- Realización de decorados de las estaciones.
- Festividades.
- Mejora del decorado del centro.

MATERIAL Cartulinas, fotocopias, pegamento, tijeras…
LUGAR DE REALIZACION Aula-taller

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ESCRITURA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

YOLANDA CALVO MONJE

ALUMNADO E. Primaria (1º a 3º)
Nº.DE ALUMNOS  Máximo: 27
OBJETIVOS

- Mejorar la escritura del alumno.
- Aprender a valorar la caligrafía y mejorarla.
- Escribir y conocer la ortografía de las palabras.

ACTIVIDADES
- Realización de fichas de caligrafía y ortografía.
- Uso de materiales específicos.

MATERIAL Cuaderno, ordenador, fichas…
LUGAR DE REALIZACION Aula 1º ó 2º/ Aula de informática E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD CINE EN VERSIÓN INGLESA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

MERCEDES PÉREZ VARONA

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Reconocer y aplicar entonación-ritmo en lengua inglesa.
- Deducir significados de palabras o frases.
- Aplicar significados de palabras al contexto y al lenguaje

no verbal.

ACTIVIDADES
- Debates.
- Role play ó mímica.
- Predicción.

MATERIAL Películas en DVD en inglés.
LUGAR DE REALIZACION Aula de 5º/ 6º

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD MECANOGRAFÍA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

JESÚS SAMANIEGO ALONSO

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Aprender a escribir a máquina sin mirar el teclado.
- Mejorar la velocidad de escritura.

ACTIVIDADES
- Aprendizaje de la situación del abecedario en el teclado.
- Práctica de actividades para la mejora de la velocidad de

escritura en teclados.

MATERIAL Ordenadores.
LUGAR DE REALIZACION Aula de informática E. 2



Página 19

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD CREACIÓN LITERARIA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

FRANCISCO JAVIER MARTÍN

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS  Máximo: 27
OBJETIVOS

- Fomentar el interés por el proceso creador.
- Acercarse a obras clásicas de la literatura infantil

universal.
- Reconocer la estructura básica de una narración literaria.
- Expresar los sentimientos mediante la escritura.

ACTIVIDADES
- Trabajando desde el cómic.
- Literatura y cine.
- Creación de un cuento original.
- “Folio en blanco”

MATERIAL Fotocopias, cómics, cuentos y relatos, PDI.
LUGAR DE REALIZACION Aula 5º/ 6º E. P

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD JUEGOS MATEMÁTICOS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª MERCEDES CALVO CONDE

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Favorecer la capacidad mental.
- Aceptar y respetar normas de juego.
- Fomentar la relación social.

ACTIVIDADES
- Juegos matemáticos variados.
- Juegos en parejas, pequeños grupos y gran grupo.

MATERIAL PDI, calculadoras, juegos…
LUGAR DE REALIZACION Aula 5º/ 6º E. P
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TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD EL COFRE LECTOR
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

GEMA ABAD TOMÉ

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Fomentar el interés hacia la lectura y los libros.

- Desarrollar la capacidad lectora, crítica, imaginativa y
creativa del niño.

- Aumentar el universo léxico y adquirir mayor competencia
lingüística y comunicativa.

- Experimentar el juego como herramienta de aprendizaje.
ACTIVIDADES - Escucha atenta de diferentes textos literarios: cuento,

poesía…
- Elaboración de franelogramas, títeres, cuentos

audiovisuales…
- Dramatización: teatro leído y representado, marionetas…
- Cuenta-cuentos.

MATERIAL Papel, fieltro, marionetas, tijeras, pinturas, papel continuo…
LUGAR DE REALIZACION Aula 3º/ 4º E. P

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD FRANCÉS
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

STÉPHANIE BARBIER

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS

- Iniciar al alumnado en el aprendizaje de la lengua
francesa.

- Conocer aspectos de la cultura francesa.

ACTIVIDADES - Lectura de textos en francés.
- Diálogos y role-playing.
- Canciones.
- Memory

MATERIAL Cuaderno y estuche.
LUGAR DE REALIZACION Aula 3º/ 4º E. P



Página 21

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ATLETISMO
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

ENRIQUE GARCÍA RINCÓN

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Mejorar capacidades físicas específicas (velocidad,

resistencia y flexibilidad)
- Trabajar en equipo.
- Aumentar el rendimiento físico de los alumnos.

ACTIVIDADES - Trabajo específico de velocidad (series, cuestas,
relevos…)

- Trabajo específico de resistencia (entrenamiento
progresivo)

- Trabajo específico de flexibilidad.
- Calentamientos.

MATERIAL Material de E. F.
LUGAR DE REALIZACION Patio, Gimnasio E. 2, Medio natural

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD COCINA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª LUÍSA HERRERO VALLEJO

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Aprender a organizarse en la cocina.

- Conocer alimentos.
- Usar normas básicas de higiene.

ACTIVIDADES - Elaboración y degustación de recetas.
- Fabricación de un recetario individual y colectivo.

MATERIAL Alimentos y útiles de cocina.
LUGAR DE REALIZACION Cocina E. 1



Página 22

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD CORO Y ORQUESTA
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

SUSANA MARÍA ARBAIZAR

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Disfrutar con la interpretación coral e instrumental de la

música.
- Cantar canciones y acompañarlas con diferentes

instrumentos.

ACTIVIDADES - Práctica de canciones variadas.
- Instrumentación de diferentes canciones.

MATERIAL Material de Música.
LUGAR DE REALIZACION Aula de Música E. 2.

TALLERES PROPUESTOS POR EL CENTRO
(GRATUITAS)

ACTIVIDAD ENGLISH CLUB
DIA Y HORA
PROFESOR
RESPONSABLE

Mª CARMEN APARICIO

ALUMNADO E. Primaria (4º a 6º)
Nº.DE ALUMNOS Máximo: 27
OBJETIVOS - Reforzar el aprendizaje del inglés.

- Ampliar los conocimientos del área de inglés.

ACTIVIDADES - Realización de lecturas en inglés.
- Práctica de juegos.
- Uso de canciones en inglés.

MATERIAL Libros, juegos, CD´s…
LUGAR DE REALIZACION Aula de inglés E. 2
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA
(LOS SOCIOS DEL AMPA PODRÁN TENER SUBVENCIÓN A LO LARGO DEL AÑO)

ACTIVIDAD PSICOMOTRICIDAD INFANTIL
DIA Y HORA LUNES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
LIDIA MARTÍNEZ

ALUMNADO E. Infantil
OBJETIVOS - Mejorar la coordinación general.

- Aprender a jugar.
- Usar el cuerpo como medio de exploración.

ACTIVIDADES - Circuitos.
- Juegos variados.

MATERIAL Todo el que se pueda disponer a través del centro

PRECIO
LUGAR DE REALIZACION Gimnasio E. 1

TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD TENIS DE MESA
DIA Y HORA LUNES DE 4 A 5 y JUEVES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
VIRGINIA JUEZ

ALUMNADO Alumnos de 3º a 6º de E. Primaria
OBJETIVOS - Iniciar y asentar aprendizajes del pin pon.

- Mejorar el juego a través de la práctica.

ACTIVIDADES - Aprendizaje básico del tenis de mesa.
- Práctica de técnica de juego.
- Entrenamiento para competiciones escolares.

MATERIAL Mesas, raquetas y pelotas de pin pon.

PRECIO 7 €
LUGAR DE REALIZACION Gimnasio E. 2
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD MULTIDEPORTE
DIA Y HORA LUNES, MARTES, JUEVES Y VIERNES DE 5 A 6

(DEPENDIENDO DE LA CATEGORÍA UN DÍA U OTRO)
MONITOR

RESPONSABLE
DIEGO, VANESA, ENRIQUE

ALUMNADO De 5 años en adelante
OBJETIVOS - Iniciarse en actividades de polideportividad.

- Mejorar las cualidades motrices básicas y específicas.
- Utilizar el deporte para crear hábitos de salud y

convivencia.

ACTIVIDADES - Iniciación al baloncesto.
- Iniciación al fútbol sala.
- Iniciación al balonmano.

MATERIAL Balones y pistas deportivas

PRECIO
30 € AL AÑO SOCIOS AMPA

45 € AL AÑO NO SOCIOS
Se regala la camiseta del colegio a todos

LUGAR DE REALIZACION Dependiendo de la categoría y equipos E. 1 ó E. 2.

TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD AJEDREZ
DIA Y HORA MIÉRCOLES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
DAVID MINGUITO

ALUMNADO Alumnos de 1º a 6º de E. Primaria

OBJETIVOS
- Conocer el movimiento de las piezas.
- Aprender a jugar al ajedrez.
- Participar en torneos del Deporte Escolar y otros.

ACTIVIDADES
- Aprendizaje de técnica y táctica.
- Participación en torneos.

MATERIAL Tableros y piezas de ajedrez

PRECIO 8 € AL MES
LUGAR DE REALIZACION AULA PT E. 1
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD INFORMÁTICA 1
DIA Y HORA JUEVES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
LORENA SANTOS

ALUMNADO Alumnos de 1º y 2º E. Primaria

OBJETIVOS
- Usar el teclado y el ratón.
- Iniciarse en el aprendizaje de la mecanografía.
- Utilizar el ordenador para aprendizajes instrumentales.

ACTIVIDADES
- Aprendizaje del abecedario sobre el teclado.
- Uso del ratón.
- Práctica de juegos y actividades didácticas.

MATERIAL Ordenadores
PRECIO 10 € AL MES

LUGAR DE REALIZACION Sala de informática E. 1

TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD INFORMÁTICA 2
DIA Y HORA MARTES, JUEVES y VIERNES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
RAQUEL BARBADILLO

ALUMNADO Alumnos de 3º a 6º de E. Primaria

OBJETIVOS
- Afianzar el uso del teclado y el ratón.
- Aprender mecanografía.
- Utilizar el ordenador para aprendizajes instrumentales.

ACTIVIDADES

- Iniciación a los programas de WORD, EXCEL y POWER
POINT.

- Mecanografía básica.
- Uso básico de Internet.

MATERIAL Ordenadores
PRECIO 10 € AL MES

LUGAR DE REALIZACION Sala de informática E. 2
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD INGLÉS E. 1
DIA Y HORA MARTES DE 5 A 6
MONITOR

RESPONSABLE
MERCEDES GARCELÁN

ALUMNADO Alumnos de E. Infantil, 1º y 2º E. Primaria

OBJETIVOS
- Conocer vocabulario básico del inglés.
- Practicar expresión oral y escrita.
- Usar juegos en inglés para mejorar los aprendizajes.

ACTIVIDADES
- Juegos didácticos.
- Aprendizaje de vocabulario.
- Práctica de expresión oral y escrita.

MATERIAL Ordenadores y otros
PRECIO 15 € AL MES

LUGAR DE REALIZACION Aula de inglés E. 1

TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD INGLÉS E. 2
DIA Y HORA MIÉRCOLES DE 5 A 6
MONITOR

RESPONSABLE
MERCEDES

ALUMNADO Alumnos de 3º a 6º E. Primaria

OBJETIVOS
- Ampliar vocabulario de inglés.
- Practicar expresión oral y escrita.
- Usar juegos en inglés para mejorar los aprendizajes.

ACTIVIDADES
- Juegos didácticos.
- Aprendizaje de vocabulario.
- Práctica de expresión oral y escrita.

MATERIAL Ordenadores y otros
PRECIO 15 € AL MES

LUGAR DE REALIZACION Aula de inglés E. 2
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD IDIOMA ÁRABE
DIA Y HORA MARTES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
ABDESSLAM EL HOUSSNI

ALUMNADO Alumnos de 5º y 6º

OBJETIVOS
- Aprender el alfabeto árabe.
- Escribir y leer palabras básicas.
- Conocer vocabulario sencillo.

ACTIVIDADES
- Práctica de la grafía.
- Lectura y escritura de palabras sencillas.
- Vocalización básica.

MATERIAL
PRECIO Gratuita

LUGAR DE REALIZACION Aula de 5º/ 6º E. Primaria

TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA

ACTIVIDAD PATINES
DIA Y HORA MIÉRCOLES DE 4 A 5/ MIÉRCOLES DE 5 A 6
MONITOR

RESPONSABLE
LIDIA MARTÍNEZ

ALUMNADO Alumnos E. Infantil y E. Primaria

OBJETIVOS

- Aprender la técnica básica del patinaje sobre ruedas.
- Mejorar el equilibrio a través del patinaje.
- Usar el patinaje para tiempos de ocio y como medio de

socialización.

ACTIVIDADES
- Juegos individuales y colectivos.
- Actividades cooperativas con diferentes materiales.
- Iniciación al hockey sobre patines.

MATERIAL Patines y material de seguridad
PRECIO 10 € AL MES

LUGAR DE REALIZACION Patio E. 2/ Gimnasio
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TALLERES PROPUESTOS POR LA AMPA
ACTIVIDAD INICIACIÓN MUSICAL
DIA Y HORA VIERNES DE 4 A 5
MONITOR

RESPONSABLE
FLOR

ALUMNADO Alumnos de E. Infantil y alumnos de Primaria

OBJETIVOS
- Usar la música como medio de aprendizaje globalizado.
- Conocer y usar diferentes instrumentos.
- Practicar el lenguaje musical.

ACTIVIDADES
- Escritura y lectura de las notas básicas.
- Utilización de diferentes instrumentos.
- Realización de juegos musicales en grupo.

MATERIAL
PRECIO 15 €

LUGAR DE REALIZACION Aula de música del E. 2
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ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES DISTRIBUIDAS POR
DÍAS Y HORAS. RESUMEN.

A. COMPLEMENTARIAS E. INF
                         LUNES                  MARTES              MIÉRCOLES               JUEVES VIERNES

A. COMPLEMENTARIAS 1º a 3º
                         LUNES                  MARTES              MIÉRCOLES               JUEVES VIERNES

A. COMPLEMENTARIAS 4º a 6º
                         LUNES                  MARTES              MIÉRCOLES               JUEVES VIERNES

4 a 5 ME COMO LOS
CUENTOS RECICLADO DIBUJO Y

PINTURA HANDICRAFTS EDUCACIÓN
CORPORAL

5 a 6 MANUALIDADES CUENTOS JUEGO
DIRIGIDO

TEATRO/
MARIONETAS

JUGANDO CON
LA MÚSICA

4 a 5 CON LAS MATE
SÍ SE JUEGA

ENSEÑAR A
ESTUDIAR DECORADO COCINA ESCRITURA

5 a 6 DANZAS ORTOGRAFÍA JUEGOS
POPULARES MARIONETAS ENGLISH

CLUB

4 a 5 EL COFRE
LECTOR

CORO Y
ORQUESTA MECANOGRAFÍA FRANCÉS COCINA

5 a 6 ENGLISH
CLUB

CREACIÓN
LITERARIA ATLETISMO

CINE EN
VERSIÓN
INGLESA

JUEGOS
MATEMÁTICOS
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A. EXTRAESCOLARES A. M. P. A

                         LUNES                  MARTES              MIÉRCOLES               JUEVES VIERNES

Este PROYECTO ha sido elaborado por los miembros de una COMISIÓN formada por
profesores y padres, además del EQUIPO DIRECTIVO del centro escolar durante los meses
de septiembre del 2012 a enero de 2013.

C. P. SANTA CATALINA

Aranda de Duero, 7 FEBRERO de 2013.
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